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Préface

Cet ouvrage est le fruit des efforts de plusieurs freres et sceurs anonymes, visant a
diffuser la science de maniere gratuite et explicite au plus grand nombre. L’ceuvre
originale a été traduite, dans le souci de retranscrire les écrits de la maniere la plus

fidele possible au texte original.

Vous pouvez également participer a cette ceuvre de bien en diffusant cet ouvrage au
plus grand nombre, soit physiquement en imprimant la version simplifiée et en la
partageant avec votre entourage ou dans les lieux de culte autour de vous, soit par
le biais de la version digitale, afin de contribuer a cet acte de bien et d'obtenir une

part de la récompense.

Vous pouvez accéder gratuitement a ces différentes versions (imprimable/digital)

via le QR code suivant :

Nous demandons au Seigneur, le Tres-Haut, d'accepter notre ceuvre.



Au nom d' Allah, le Tout Miséricordienx, le Tres Miséricordienx.

Louange a Allah, Seigneur des Mondes, et que la pricre et le salut soient sur celui
qui a été envoyé comme miséricorde pour les mondes, ainsi que sur sa famille et ses
compagnons, et sur ceux qui suivent sa guidance et sa tradition jusqu'au Jour du
Jugement.

Que la paix, la miséricorde et les bénédictions d'Allah soient sur vous.

Les croyants croient tous que leurs actions seront présentées a Allah, exalté soit-11,
et pesées sur les balances de la justice le Jour du Jugement, et que personne d'entre
eux ne sera lésé en rien. Allah, exalté soit-1I1, leur a dit : « O Mes serviteurs | Ce ne
sont que vos ceuvres que Je compte pour vous, puis Je vous en donnerai la
rétribution. Celui qui trouve du bien, qu'il loue Allah, et celui qui trouve autre
chose, qu'il ne blame que lui-méme. » Mais le croyant, en attendant de se présenter
devant Allah, exalté soit-1, et de voir ses actions, bonnes et mauvaises, pesées, doit
se rappeler dans cette vie quels sont les aspects du gain et de la perte et quels en
sont les criteres. Car les bénédictions d'Allah, exalté soit-I1, sont immenses, ne
pouvant étre comptées ni dénombrées : « Si vous comptez les bienfaits d'Allah,
vous ne pourrez pas les dénombrer » [An-Nahl : 18], « Et tout bien dont vous
jouissez provient d'Allah » [An-Nahl : 53]. Et parce que Ses obligations, exalté
soit-1l, se divisent en ordres a accomplir et en interdits dont il faut se méfier et
s'abstenir, 'homme doit donc établir pour lui-méme une balance pour évaluer ses
actions afin de ne pas étre parmi les perdants.

L'occasion est propice pour lui de corriger sa situation et de se détourner de son
état s'il est corrompu. Allah, exalté soit-11, a dit : « En vérité, Allah ne change 1'état

d'un peuple que lorsqu'ils changent ce qui est en eux-mémes » [Ar-Ra'd : 11].



Le musulman doit donc évaluer son parcours dans cette vie afin de savoir s'il est
dans le droit chemin ou dans 'erreur. S'il est dans le droit chemin, qu'il loue Allah
et Lui demande la persévérance. S'il est dans 'erreur, qu'il essaie de se corriger
avant qu'il ne soit trop tard et qu'il s'efforce de rattraper ce qui reste. En effet,
parmi les sagesses ¢ternelles, il est dit : "Celui qui a perdu le début de sa vie est
digne de perdre la fin de celle-ci." Il est certain qu'aucun d'entre nous ne se satisfait
de sa relation avec Allah, car nous savons tous que nous sommes déficients et
négligents, mais les aspects de nos manquements et de nos imperfections varient.
Nous avons donc besoin de les rappeler et de les méditer, atin que chacun de nous
puisse identifier son point faible et essayer de le rectifier avant qu'il ne soit trop
tard. Un autre pourra identifier un autre point faible qu'il n'avait pas dans le

premier cas, ce qui montre la nécessité d'étudier ce sujet ensemble.

La division des gens au Jour du Jugement entre malheureux et heureux.

La premiere chose a souligner est que tous les gens seront divisés en deux groupes
seulement le Jour du Jugement :

> « Il y en a parmi eux qui seront malheureux et d'autres qui seront heureux » [Hud

£ 105].

Il n'y a pas de troisieme groupe, il n'y a pas de neutralité possible. Cependant,
chaque groupe a différents degrés :
> « Ils sont des degrés aupres d'Allah » [Al Imran : 163].



Les Heureux

Parmi les heureux :

- Les plus méritants : Certains méritent le plus haut degré du paradis, atteignant le
rang des prophetes, des martyrs, des justes, et quelle excellente compagnie que
celle-1a.

- Les niveaux inférieurs : D'autres se situent a des niveaux inférieurs, jusqu'a étre
parmi les gens de la droite.

> « Les gens du paradis voient les demeures élevées comme les gens de la terre

voient les étoiles brillantes dans le ciel. »

- Les repéchés de I'enfer : Parmi eux, certains commenceront par aller en enfer puis
en sortiront grace a leur foi pour entrer au paradis. Ceux-la varient grandement
dans leur séjour en enfer :

- Certains ne verront le feu que le temps de tenir un serment puis iront au paradis.
- D'autres y resteront des centaines, des milliers, voire des millions d'années. Nous
demandons a Allah la paix et la sécurité.

Ensuite, ceux pour qui Allah a voulu le bien sortiront de l'enfer pour étre transférés

aux jardins du bonheur éternel.

Les Malheureux

Les malheureux auront des niveaux variés :

- Les hypocrites : Il ne fait aucun doute que les hypocrites seront au plus bas niveau
de l'enfer le Jour du Jugement :

> « Les hypocrites seront au plus bas fond du feu et tu ne trouveras personne pour
les secourir » [An-Nisa : 145].

- Les associateurs : Ensuite viennent les associateurs, selon leurs divers degrés.

- Les plus complets : Ceux qui ont atteint le comble de 'association, nous
demandons a Allah la paix et la sécurité, méritent I'éternité perpétuelle en enfer.

- Les partiels : Au-dessus d'eux, il y a ceux qui sont tombés dans certains aspects de
l'association et ont échappé a d'autres aspects.



Que cette réflexion nous incite a évaluer nos propres vies, a nous corriger avant
qu'il ne soit trop tard, et a demander constamment a Allah la guidée et la

persévérance.

Les Pécheurs parmi les Croyants

Ensuite, au-dessus de cela, il y a les pécheurs parmi les croyants, selon leurs

différents niveaux :

* Les péchés capitaux destructeurs : Parmi eux, il y a ceux qui ont commis des
péchés capitaux destructeurs, tels que :

* Les meurtriers.

¢ Ceux qui accusent faussement les femmes chastes.

* Ceux qui fuient le champ de bataille.

* Ceux qui pratiquent 'usure.

* Ceux qui consomment les biens des orphelins.

* Ceux-la seront détruits par leurs péchés en enfer, nous demandons a Allah la paix
et la sécurité.

* Les autres péchés capitaux : Puis, au-dessus d’eux, il y a ceux qui ont commis
d’autres péchés capitaux moins graves que les destructeurs.

* Les péchés mineurs : Les moins graves sont ceux qui ont commis des péchés

mineurs et qui seront purifiés par le feu avant d’étre ensuite ramenés au paradis.



Le Vrai Poids des Actions avec Deux Plateaux et une Langue

Nous devons savoir que la balance qui mesure les actions selon des critéres infimes

> « Celui qui fait le bien fat-ce du poids d'un atome le verra, et celui qui fait le mal
fut-ce du poids d'un atome le verra » [Al-Zalzala : 7-8]

est une balance réelle avec deux plateaux et une langue. Soit le plateau des bonnes
actions l'emporte, soit le plateau des mauvaises actions l'emporte, soit il y a égalité.
La premiere chose qui est placée dans la balance est la foi en Allah, exalté soit-1Il, et
son unicité. C'est la premiere chose mise dans le plateau des bonnes actions, car
sans cela, rien d'autre n'est utile. C'est pourquoi Allah, exalté soit-11, a dit :

> « Il t'a été révélé, ainsi qu'a ceux qui t'ont précédé : Si tu associes (a Allah), ton
ceuvre sera certes vaine ; et tu seras tres certainement du nombre des perdants »

[Al-Zumar : 65]

Et 1l a dit :
> « Nous avons considéré l'ceuvre qu'ils ont accomplie et Nous I'avons réduite en
poussiere éparpillée » [Al-Furqan : 23]

Et Il adit:

> « Quant a ceux qui ont mécru, leurs actions sont comme un mirage dans une
plaine désertique : l'assoiffé croit que c'est de I'eau. Puis, quand il y arrive, il ne
trouve rien ; mais y trouve Allah qui lui régle son compte en entier, car Allah est
prompt a compter » [An-Nur : 39]

I1 a été rapporté authentiquement que Aicha, la mere des croyants, qu'Allah soit
satisfait d'elle, a interrogé le Messager d'Allah, paix et bénédictions d'Allah sur lui,
en disant :

>«O Messager d'Allah | "Abdullah ibn Jud'an nourrissait l'orphelin, le pauvre, le
nécessiteux, l'invité et le voyageur. Cela lui sera-t-il d'aucune utilité aupres d'Allah ?

»



> 11 répondit : « Non, car il n'a jamais dit un seul jour : 'Seigneur, pardonne-moi

mes péchés le Jour du Jugement.' »

Il n'a jamais dit un seul jour : 'Seigneur, pardonne-moi mes péchés le Jour du
Jugement.' C'est pourquoi 'homme doit se rappeler que la premicre chose placée
dans le plateau des bonnes actions est la foi en Allah, et la premiere chose placée

dans le plateau des mauvaises actions est I'association a Allah.
p

Les Niveaux des Actions Pesées sur la Balance

L'association a Allah

La foi en Allah, selon le prophete Muhammad (paix et bénédictions d’Allah sur lui),
repose sur six piliers. Si 'un de ces piliers est manquant, les autres s’effondrent. En

etfet, lorsque Gabriel a demandé au Prophete ce quest la foi, il a répondu :

« C’est de croire en Allah, en Ses anges, en Ses livres, en Ses messagers, au Jour

Dernier, et de croire au destin, qu’il soit bon ou mauvais. »

Celui dont la foi manque en un de ces piliers verra sa foi en les autres piliers
s’effondrer et sa foi ne sera pas acceptée, sauf s’il a une excuse légitime. Ensuite,
dans le plateau des mauvaises actions, la premicre chose qui y est placée est

l'association a Allah, car c’est le plus grand des péchés :

« Certes, Allah ne pardonne pas qu’on Lui donne des associés. A part cela, 11

pardonne a qui Il veut » [An-Nisa : 48].
L association a Allah comporte de nombreux degrés, le plus grave étant :
« De donner un égal a Allah alors qu’ll t’a créé »

Cela signifie associer d’autres a Allah dans I’'adoration, c’est-a-dire attribuer une part

de son adoration a autre qu’Allah. C’est la forme la plus grave d’association.



L'Invocation d'Autres qu'Allah

Parmi les types majeurs d'association a Allah, il y a également l'invocation d'autres
qu'Allah. Allah, exalté soit-11, a dit :
> « Ceux qui n'invoquent pas d'autre dieu avec Allah, ne tuent pas 1'ame qu'Allah a

rendue sacrée, sauf a bon droit, et ne commettent pas de fornication » [Al-Furqan :

68]

Il a également dit :
> « Allah ne suffit-Il pas a Son serviteur ? Et ils te font peur avec ceux qui sont en

dehors de Lui. Et quiconque Allah égare, nul ne peut le guider » [Az-Zumar : 36|

Et Il adit:

> « Voila Allah, votre Seigneur | A Lui appartient la royauté. Ceux que vous
invoquez en dehors de Lui ne possédent méme pas un brin de noyau de datte. St
vous les invoquez, ils n'entendent pas votre invocation ; et s'ils entendaient, ils ne
sauraient pas vous répondre. Et le Jour du Jugement, ils renieront votre association.

Nul ne peut te donner des nouvelles comme Celui qui est Parfaitement Connaisseur
» [Fatir : 13-14]

L'Association dans la Législation

Un autre type d'association a Allah consiste a associer quelqu'un avec Lui dans la
législation, en croyant que quelqu'un d'autre peut permettre, interdire ou juger en
dehors de la loi d'Allah. Allah a clarifié que cela est de 'association, en disant dans
le Noble Coran :

> « Ont-ils des associés qui ont établi pour eux des préceptes religieux qu'Allah n'a
point permis ? » [Ash-Shura : 21]

Et Il a dit :



> « Le jugement n'appartient qu'a Allah. Il a commandé de n'adorer que Lui. Telle
est la religion droite » [Yusuf : 40]

L'Association par Amour

Parmi les types majeurs d'association a Allah, il y a également l'association par
amour. Cela consiste a aimer quelqu'un ou quelque chose comme on aime Allah.
Par exemple, en obéissant a une créature dans la désobéissance au Créateur, ou en
craignant cette créature comme on craint Allah, ou en I'aimant comme on aime
Allah. Allah, exalté soit-Il, a dit :

> « Parmi les hommes, il en est qui prennent, en dehors d'Allah, des égaux a Lui en

les aimant comme on aime Allah. Or ceux qui croient sont les plus ardents en

'amour d'Allah » [Al-Bagara : 165]

Cet aspect particulier nécessite de la réflexion, car notre foi n'atteint souvent pas
nos émotions. Beaucoup de gens ont une foi et une relation avec Allah qui sont
seches, dépourvues d'amour. Ils ne trouvent pas de lien émotionnel avec Allah,
exalté soit-I1, ni de réconfort en Lui, ni de confiance en Lui, ni de connexion avec
Lui en toutes circonstances. Ils remplissent la place de I'amour dans leurs cceurs
avec l'amour de créatures éphémeres et mortelles, alors qu'Allah, exalté soit-1, est le
Vivant, I'Eternel, qui ne meurt pas, tandis que les étres humains et les djinns

meurent.

Nous devons nous contraindre a aimer Allah, exalté soit-I1, 2 nous attacher a Lui et
a trouver du réconfort en Lui. Ensuite, nous devons aimer ce qu'Allah aime. Nous
devons nous contraindre a aimer ceux qu'Allah aime, ainsi qu'a aimer tout ce
qu'Allah aime. En effet, cela fait partie de I'amour pour Allah.

L'Amour pour Allah



Aimer Allah implique que tu aimes le Messager d'Allah (paix et bénédictions
d'Allah sur lui). Ta foi ne sera complete que s'il t'est plus cher que toi-méme, tes
parents, tes enfants et tous les gens. Il en va de méme pour 'amour que tu portes a
tous les messagers d'Allah et a Ses anges. Si tu aimes Allah profondément et
reconnais que tu es incapable de L'adorer comme 11 le mérite, alors tu dois aimer
Gabriel et Michel, car ils adorent Allah comme 1l doit étre adoré. Ensuite, tu dois
aimer les anges proches pour leur amour d'Allah et leur adoration pour Lui, car ils

accomplissent des actes de dévotion dont tu es incapable.

Ainsi, tu aimeras les anges et les amis d'Allah parmi les humains, car ils sont alliés a
Allah et L'aiment, et tu les aimes pour cet amour qu'ils ont pour Allah. Tu dois
aussi aimer toutes les actions qu'Allah aime et détester toutes les actions qu'Allah
déteste. Ta foi doit étre chere a ton ceeut, et la dépravation, la mécréance et la
désobéissance doivent t'étre odieuses et te répugner au plus haut point. C'est ainsi

que tu gouteras a la douceur de la foi.

La Douceur de la Foi

Tu dois comprendre que tomber dans la désobéissance a Allah est comme si tu
¢tais lié par des cordes et jeté dans le feu apres qu'Allah t'en ait sauvé. Ainsi, tu
détesteras la mécréance et la désobéissance autant que tu détesterais étre jeté dans
le feu. De plus, tu dois aimer une personne uniquement pour Allah, sans aucun
intérét, désir, peur ou lien de parenté, mais seulement parce qu'elle aime Allah. C'est
ainsi que tu gouteras a la douceur de la foi, comme I'a dit le Propheéte (paix et
bénédictions d'Allah sur lui) :

> « Trois choses permettent de gotter a la douceur de la foi : que Allah et Son
Messager soient plus aimés que tout autre, qu'il aime une personne uniquement
pour Allah, et qu'il déteste retourner a la mécréance apres qu'Allah I'en ait sauvé

autant qu'il déteste étre jeté dans le feu. »
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La Haine des Actes Déplaisants a Allah

Tu dois détester chaque action qui mene au mécontentement d'Allah, méme si elle
provient de toi-méme. Dans ce cas, tu dois te cacher et la détester. Le croyant, tel
que décrit par le Messager d'Allah (paix et bénédictions d'Allah sur lui), est celui « a
qui ses bonnes actions plaisent et ses mauvaises actions déplaisent ». Il est donc
nécessaire que tes bonnes actions te réjouissent et que tes mauvaises actions te
déplaisent afin que ta foi soit complete. C'est pourquoi Allah, exalté soit-11, a dit :

> « Mais Allah vous a fait aimer la foi et I'a embellie dans vos cceurs, et Il vous a fait
détester la mécréance, la dépravation et la désobéissance. Ceux-la sont les
bien-guidés » [Al-Hujurat : 7.

Les Droits des Etres Humains

Apres cela viennent les obligations, et la premicre chose placée dans la balance
apres l'unicité d'Allah sont les droits des étres humains. Ces droits sont importants
car les pauvres en ont besoin, tandis qu'Allah est riche et n'a besoin de rien. Il est

donc nécessaire de commencer par les droits des créatures.

Les gens a qui tu dois le plus de respect et de bonnes relations sont d'abord le
Messager d'Allah (paix et bénédictions d'Allah sur lui) qui a transmis le message
divin, puis ceux qui t'ont transmis ce message, puis tes parents. Ta mere est la
personne la plus digne de ta bonne compagnie, puis vient ton pere, puis tes proches
selon leur degré de proximité. Il est nécessaire de revoir les liens de parenté pour
t'assurer que tu es en regle de ce coté dans la balance des bonnes actions et des

mauvaises actions, car rompre les liens de parenté a un grand poids dans la balance.

Clest la deuxieme chose apres l'unicité d'Allah. En effet, Allah, exalté soit-11, dit :
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> « Ton Seigneur a décrété : "N'adorez que Lui ; et (marquez) de la bonté envers les
pere et mere. Sil'un d'eux ou tous deux atteignent la vieillesse aupres de toi, alors
ne leur dis point "fi" et ne les brusque pas, mais adresse-leur des paroles
respectucuses. Et par miséricorde, abaisse pour eux l'aile de I'humilité et dis : "O

mon Seigneur, fais-leur, a tous deux, miséricorde comme ils m'ont élevé tout petit."

» [Al-Isra : 23-24]

I1 dit aussi :
> « Adorez Allah et ne Lui associez rien. Et agissez avec bonté envers vos pere et
mere, les proches, les orphelins, les pauvres, le voisin proche, le voisin éloigné, le

compagnon a vos cOtés, le voyageur et ceux que vos mains droites possedent »

[An-Nisa : 30]

I1 est donc essentiel de préserver les droits des étres humains.

Rappelle-toi que tu seras ressuscité devant Allah, exalté soit-11, pieds nus, nu et non
circoncis, sans rien d'autre que tes actions. Il est donc essentiel de régler les droits
dans cette vie avant qu'il n'y ait plus ni dinar ni dirtham, comme 1'a dit le Messager

d'Allah (paix et bénédictions d'Allah sur lui) :

> « Réglez vos litiges entre vous avant qu'il n'y ait plus ni dinar ni dirtham. »

L'homme doit s'empresser de rendre leurs droits a ceux qui les méritent avant qu'ils
ne le poursuivent devant le Roi Juste, aupres de qui personne n'est 1ésé. Si I'homme
se sent en défaut de ce coté, il doit agir rapidement avant que la mort ne l'atteigne

alors qu'il a encore des droits des autres sur lui.

Le Propheéte (paix et bénédictions d'Allah sur lui) a fortement souligné ce point
lorsqu'il a été interrogé sur le fait que le martyr en combattant dans le chemin
d'Allah expie-t-il tous les péchés ? 1l a répondu :

> « Oui, sauf la dette, car Gabriel vient de me le dire. »

Les droits des étres humains et leurs dettes ne sont pas expiés méme par le martyre

dans le chemin d'Allah, bien que ce soit la plus grande épreuve qu'une personne
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puisse subir, en offrant sa vie pour Allah, exalté soit-11. Le martyr se voit pardonner
tous ses péchés des la premicre goutte de son sang, il est marié a soixante-dix
houris, mais malgré cela, les dettes et les droits des étres humains ne sont pas
effacés par le martyre. Il doit en répondre, bien qu'Allah puisse, par miséricorde,

régler les dettes de certains de Ses serviteurs le Jour du Jugement pour les honorer.

Les Obligations et la Plus Importante d'Entre Elles : La Priére

Mon frere, en ce qui concerne les obligations, tu constateras que la plus importante
d’entre elles est la pricre. Il est essentiel de préserver ces cing pricres obligatoires
avec le plus grand soin. Le Messager d’Allah (paix et bénédictions d’Allah sur lui) a
dit :

« Allah a prescrit cing pricres obligatoires a Ses serviteurs chaque jour et chaque
nuit. Celut qui les accomplit régulierement, en prenant soin de les préserver,
préservera sa religion et aura une promesse d’Allah de 'admettre au paradis. Quant
a celui qui ne les accomplit pas et ne les préserve pas, il n’aura pas de promesse
d’Allah : s’I1 veut, Il lui pardonnera, et s’Il veut, Il le punira. »

I1 est donc nécessaire de veiller a ces cing pricres, de les accomplir parfaitement et
de les exécuter de la meilleure maniere possible. Elles occupent une place
essentielle dans la balance des actions ; si la priere n’y est pas, il y aura un grand

vide que rien d’autre ne pourra combler.

Mon frere, veille a ce que tes cing prieres obligatoires soient completes dans la

balance de tes bonnes actions, sans aucune déficience. Efforce-toi de compenser
tout manquement par des pricres surérogatoires (nawafil). En effet, Allah, exalté
soit-I, dit a Ses anges le Jour du Jugement lorsqu’ils trouvent des lacunes dans la

pricre d’un serviteur :
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« Regardez s’il a des pricres surérogatoires, afin de compléter ses pricres
obligatoires. »

Ainsi, mon frere, fais de ton mieux pour préserver ces cing prieres. Omar ibn

al-Khattab, qu’Allah soit satisfait de lui, écrivait a ses gouverneurs :
« La chose la plus importante a mes yeux est la priere. »

Pour ces gouverneurs, la tache la plus importante n’était pas de récolter des voix, de
distribuer des aides, de maintenir I’état civil ou d’assurer la sécurité dans leurs
territoires. La chose la plus importante a laquelle ils devaient s’attacher était la
priere :

« La chose la plus importante a mes yeux est la priere. Celui qui la préserve et en
prend soin préserve sa religion, et celui qui la néglige sera encore plus négligent
dans tout le reste. »

La priere est le dépot qu'Allah a placé chez toi, c'est le pacte qui te sépare de
l'association et de la mécréance, comme I'a dit le Prophete (paix et bénédictions
d'Allah sur lui) :

> « Le pacte qui nous distingue d'eux est la priere ; quiconque 'abandonne a

mécru. »

Il a également dit :
> « La limite entre un serviteur et le polythéisme et la mécréance est I'abandon de la

priere ; quiconque l'abandonne a mécru. »

Il est donc crucial de veiller a l'accomplir avec le plus grand soin. Nous savons que
beaucoup d'entre nous aiment la priere et aiment l'accomplir, mais négligent
plusieurs aspects importants de celle-ci. Peu d'entre nous se soucient de la priere
avec recueillement (khushu'), peu d'entre nous assistent a la priere du début a la fin,

et beaucoup négligent de la prier en congrégation a la mosquée. De nombreux
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autres dorment pendant certaines pricres, en particulier la priere des hypocrites, la

priere de l'aube (fajr).

Il y a beaucoup de ceux qui dorment et ne se réveillent que lorsque le soleil se leve
ou presque, et ils prient donc en dehors de son temps ou a la fin de celui-ci.
Ceux-la, sans aucun doute, trouveront un grand vide et un gouffre énorme dans la
balance des bonnes actions le Jour du Jugement.

Mon frere, tu dois te hater de combler ce grand goutffre difficile 2 combler et de
préserver tes pricres comme Allah te I'a ordonné. Sache qu'elles sont le pilier de
I'Islam et le fondement de la religion, le lien entre toi et Allah, exalté soit-I1. Si tu les

accomplis parfaitement, elles expient beaucoup des interdits que tu commets.

Un homme est venu au Propheéte (paix et bénédictions d'Allah sur lui) en se
repentant, le cceur brisé, et a dit :

>« O Messager d'Allah, j'ai rencontré une femme sur la route et j'ai obtenu d'elle
tout ce qu'un homme obtient de sa femme, sauf que je n'ai pas commis la
fornication. »

Le Prophete lui a demandé :

> « As-tu prié avec nous ? »

Il a répondu :

> « Oul. »

Le Prophete a alors dit :

> « Va, car tu as été pardonné. »

Cette pricre expie beaucoup de péchés, des regards, des paroles, des pensées, des
écoutes. Elle les expie si elle est complete, avec sa purification, son siwak, sa

présence d'esprit et son recueillement, et l'alighement correct dans les rangs.

Lorsqu'une personne fait ses ablutions, les péchés sortent de ses mains jusqu'a ce
qu'ils sortent de sous ses ongles. Quand elle se lave le visage, les péchés tombent de
son visage jusqu'a ce qu'ils sortent de ses cils. Quand elle se rince le nez, les péchés

sortent de son nez. Quand elle se rince la bouche, les péchés sortent de sa bouche
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et de ses dents. Quand elle se lave les pieds, les péchés tombent de ses pieds avec
I'eau ou avec la derniere goutte d'eau. Ensuite, chaque pas qu'elle fait vers la
mosquée lui rapporte une bonne action, efface un péché et I'éleve d'un degré.

Attendre la priere apres la pricre est également une grande expiation.

Le Prophete (paix et bénédictions d'Allah sur lui) a dit :

> « Voulez-vous que je vous informe de ce par quoi Allah éleve les degrés et expie
les péchés ? »

Ils ont dit :

> « Oui, 6 Messager d'Allah ! »

Il a répondu :

> « Faire ses ablutions parfaitement malgré les difficultés, multiplier les pas vers les
mosquées, et attendre la priere apres la priere. Voila le ribat, voila le ribat, voila le

ribat. »
Appel aux Repentants et a2 Ceux qui Craignent leurs Péchés

O vous qui vous souvenez de vos négligences envers Allah, et qui craignez vos
péchés passés, O vous les repentants qui revenez a Allah, exalté soit-11 | Sachez que
la solution se trouve dans ce lieu de priere. Allez aux mosquées dans le dernier tiers
de la nuit, purifiez-vous des le début du temps de la pricre, répondez a I'appel
d'Allah lorsque vous entendez : « Venez a la priere, venez a la réussite », attendez la
priere apres la priere, et retenez vos membres de la désobéissance dans les

mosquées d'Allah.

La distribution de la zakat

Puis, apres cela, viennent les autres piliers successivement. La zakat est la sceur de la
> Ap ) %

pricre, comme l'a dit Abu Bakr al-Siddiq (qu'Allah soit satisfait de lui) : "La zakat
est la sceur de la priere. Par Allah, je combattrai ceux qui les distinguent." Et Allah
Tout-Puissant dit dans Son Livre : "Malheur aux polythéistes, ceux qui ne donnent
pas la zakat" [Fussilat : 6-7], et I dit dans Son Livre : "Ma miséricorde embrasse

16



toute chose. Je la prescrirai a ceux qui sont pieux et donnent la zakat" [Al-A'raf :

156].

Il a été authentiquement rapporté du Prophete (paix et bénédictions d'Allah soient
sur lui) qu'il a dit : "Tout propriétaire de chameaux, de bovins ou de moutons qui
ne paie pas la zakat, sera couché sur une terre plate le Jour du Jugement, ou il n'y
aura ni boiterie ni cassure, et rien ne manquera, ni petit ni grand. Les animaux le
trapperont avec leurs sabots et leurs cornes, le morderont avec leurs dents et le
piqueront avec leurs cornes. A chaque fois que le dernier d'entre eux passera sur lui,
le premier sera ramené, jusqu'a ce que le jugement entre les gens soit rendu. Et tout
propriétaire d'or ou d'argent qui ne paie pas la zakat verra ses biens chauffés dans le
feu de l'enfer, puis ses joues seront bralées avec ces biens chauffés, et aucune piece
d'or ne sera placée sur une autre, ni une picce d'argent sur une autre." Par
conséquent, nous devons veiller a accomplir la zakat et savoir que chaque
articulation de notre corps a une aumone quotidienne lorsqu'elle voit le lever du
soleil, comme 1'a dit le Messager d'Allah (paix et bénédictions d'Allah soient sur lui)
: "Chaque articulation des étres humains a une aumoéne quotidienne lorsque le soleil

se leve."

Nous devons, serviteurs d'Allah, accomplir le devoir d'Allah lié a l'argent et nous
méfier de toute diminution a cet égard. Allah, le Tout-Puissant, a dit : "Donnez-en
le droit, le jour de sa récolte, et ne soyez pas prodigues, car Il n'aime pas les
prodigues" [Al-An'am : 141]. L'homme doit considérer la zakat comme la priere,
attendre le déclin du soleil pour la priere du Dhuhr, observer I'ombre et se hater de
prier a son premier moment. De méme, il doit attendre le premier moment de la
zakat lorsque 'année lunaire est révolue et se hater de I'accomplir avant que l'année
ne soit terminée et qu'il ne meure avec une dette en suspens. En effet, si la zakat
n'est pas accomplie, cela constitue une énorme lacune dans le bilan des bonnes

actions le Jour du Jugement.
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Si une personne diminue quelque chose de la zakat, elle doit savoir que c'est une
dette importante et un gouffre profond, et elle doit s'empresser de le combler avant

qu'il ne soit trop tard.

Le jetine du mois de Ramadan

Ensuite, apres cela vient le jeine du mois de Ramadan, car Allah, le Tout-Puissant,
dit, comme rapporté par Son Messager (paix et bénédictions d'Allah soient sur lui) :
"Chaque action du fils d'Adam lui appartient sauf le jetne, car il est a Moi et c'est
Mot qui en donne la récompense. Il abandonne sa nourriture, sa boisson et ses
désirs pour Moi." Allah, le Tout-Puissant, donne une récompense illimitée pour
cela. C'est pourquoi nous devons veiller a préserver le jetne, auquel beaucoup

d'entre nous négligent.

En effet, beaucoup de gens négligent le jetne du Ramadan pour des raisons
insignifiantes et sans importance. Sil'un d'eux se plaint de bralures d'estomac ou de
maux de téte, ou s'il a été piqué par un serpent ou autre chose dans le passé, il
invoque souvent cela comme excuse pour ne pas jeaner. Ce pauvre ne sait pas que
cela entrainera une énorme lacune dans le bilan des bonnes actions le Jour du
Jugement.

L'homme doit donc s'empresser d'accomplir le jetine qui lui est da et savoir que
c'est un droit pur d'Allah : "sauf le jetne, car il est a Moi et c'est Moi qui en donne

la récompense.”

Le pélerinage a la Maison Sacrée d'Allah

Ensuite, apres cela vient le pelerinage a la Maison Sacrée d'Allah pour ceux qui en
ont les moyens, car Allah, le Tres-Haut, dit : "Et c'est un devoir envers Allah pour

les gens qui en ont les moyens de faire le pelerinage a la Maison; et quiconque

refuse, Allah Se passe largement des mondes." [Al-Imran : 97].
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I1 a été rapporté du Messager d'Allah (paix et bénédictions d'Allah soient sur lui)
qu'il a dit : "O gens | Accomplissez le pélerinage avant de ne plus pouvoir le faire."
Ils dirent : "Et pourquoi ne pourrions-nous plus le faire, 6 Messager d'Allah 2" 11
répondit : "Les Bédouins s'installeront aux abords des vallées et personne ne pourra
atteindre la Maison." Abu Dawud a rapporté dans ses Sunan, bien qu'il y ait une
faiblesse dans la chaine de transmission, que le Prophcte (paix et bénédictions
d'Allah soient sur lui) a dit : "Celui qui veut accomplir le pelerinage, qu'il se hate, car

il pourrait tomber malade, perdre sa monture ou étre confronté a un besoin."

L'homme doit donc se hater d'accomplir le pelerinage s'il en a les moyens, et ces
moyens sont la provision et la monture, ainsi que la sécurité de soi et de ses biens.
Si 'homme trouve une opportunité pour cela, il doit s'y précipiter et ne pas se

laisser distraire par des souhaits vains.

Rappelons-nous ce que le pocte Mohammed bin Sidi, qu'Allah ait piti¢ de lui, a dit
lorsqu'il se préparait a accomplir le pelerinage et que les gens voulaient le retarder :
"Efforce-toi de supporter la séparation et seche les larmes abondantes de tes yeux,
Continue avec détermination ce qui égale la noblesse des épées fines,

Evite les paroles de celut qui traine, car elles sont sans valeur,

Et ne préte pas attention a celui qui pleure ou a celle qui pleure, dont les larmes
sont sans éclat,

Vers la Maison ancienne, avec une des nobles montures,

Leurs dos ont été renforcés par les meilleures constructions des paturages et des
parcours,

Mon ame est purifiée a Safa et mes souhaits sont a Mina, et mon cceur brile de

désir aux Jamarat."

L'homme doit se hater et se rappeler ce qu'a dit le Commandeur des croyants Umar
(qu'Allah soit satisfait de lui) en chaire : "J'avais l'intention d'envoyer des hommes
dans ces villes pour voir qui parmi eux avait les moyens d'accomplir le pelerinage
mais ne 'avait pas fait, et leur imposer la jizya (impo6t). 1ls ne sont pas musulmans,
ils ne sont pas musulmans, ils ne sont pas musulmans." Et souvenons-nous de ce
qu'a dit le Commandeur des croyants Ali (qu'Allah soit satisfait de lui) en chaire :

"Celui qui a les moyens d'accomplir le pelerinage et ne le fait pas, qu'il meure en
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tant que juif ou chrétien; car Allah, le Tres-Haut, dit : 'Et quiconque refuse ( tombe
dans la mécréante ) , Allah Se passe largement des mondes.' " [Al-Imran : 97].

Les interdits et les plus graves d'entre eux : les grands péchés et les
obscénités

Ensuite, 'homme doit se tourner vers les interdits, qu'il examine ce qu'Allah a
interdit des grands péchés, des grands crimes et des obscénités. Qu'il se les présente
et ce qu'il abandonne parmi eux, qu'il loue Allah pour cet abandon, et qu'il ait
l'intention de ne pas les abandonner par incapacité, mais pour le visage d'Allah, en
obéissance a Son ordre. La plupart d'entre vous, et louange a Allah, ou méme tous,
n'ont jamais bu d'alcool. Cependant, beaucoup d'entre vous n'ont jamais pensé
qu'ils avaient abandonné l'alcool pour rechercher la satisfaction d'Allah et en
obéissance a Son ordre, mais plutot parce qu'ils n'ont jamais vu d'alcool et qu'il n'y

en avait pas dans leur pays, louange a Allah.

C'est pourquoi nous devons avoir I'intention d'abandonner ces grands péchés pour
éviter ce qu'Allah nous a interdit, et pour obéir a notre Seigneur, le Tout-Puissant.
Cette intention augmente la récompense de maniere exponentielle. De méme,
'homme doit s'examiner par rapport aux autres grands péchés qui sont en deca de
ces grands crimes. Qu'il examine tout ce qu'Allah a menacé du feu ou a assorti
d'une punition terrestre ou pour lequel celui qui le commet a été maudit. Qu'il

sache que c'est un grand péché et qu'il essaie de s'en débarrasser complétement.

La perfection pour alourdir les balances

Ensuite, 'homme doit se tourner vers les autres ordres généraux, qu'ils concernent
le corps, I'argent, les voisins ou les droits de la communauté. Qu'il se les présente
tous et s'empresse de les accomplir, car ce sont autant de poids supplémentaires
placés dans la balance des bonnes actions le Jour du Jugement. Puis, une fois qu'il a

accompli cela et qu'il estime avoir rempli la plupart des devoirs ou avoir accompli
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ce qu'il se rappelle qu'Allah lui a imposé, qu'il s'efforce grandement de parfaire cela
par les actions recommandées (les sunnas). En effet, le diable s'efforce, lorsque

nous accomplissons les devoirs, d'en détourner ce qu'il peut.

Lorsque nous accomplissons la pricre, le diable essaie d'en réduire quelque chose.
C'est pourquoi le Messager d'Allah (paix et bénédictions d'Allah soient sur lui) a dit
au sujet du fait de tourner la téte pendant la priere : "Clest une ruse par laquelle le
diable tente de dérober une partie de la priere de I'un d'entre vous." Le diable essaie
de dérober, et tu ne ressens peut-ctre pas ce qu'il t'a attiré a faire, méme en termes

d'associations (chirk), qu'Allah nous en préserve.

C'est pourquoi le Messager d'Allah (paix et bénédictions d'Allah soient sur lui)
disait : "O Allah, je cherche refuge aupres de Toi contre 1'association a Toi alors que
je le sais, et je Te demande pardon pour ce que je ne sais pas." Il est donc
indispensable de s'efforcer avec grand soin a parfaire nos actions, car tu sais qu'il y
a une partie que le diable a emportée, et qu'il y a aussi une autre partie non
négligeable que 1'ame qui incite au mal a prise, et qu'il y a une autre partie encore
que 'ostentation, le désir d'étre entendu, l'orgueil, et le sentiment de supériorité sur

autrui peuvent annuler, ainsi que d'autres maladies de 1'ame.

S'efforcer d'accomplir les sunnas

C'est pourquoi tu dois essayer de parfaire tes actes autant que possible avec les
sunnas, t'efforcer de les accomplir et savoir qu'elles sont la protection des
obligations. En effet, un tronc d'arbre dont I'écorce est retirée meurt rapidement.
Ainsi, hate-tot de compléter tes obligations avec les sunnas pour les protéger.

Ensuite, présente les actes répréhensibles a toi-méme.

Si tu es engagé dans certains actes répréhensibles, sache que cela provient d'une
taiblesse de ta foi en Allah, car une foi parfaite en Allah implique de détester tout
ce qu'Allah déteste. Nous I'avons mentionné auparavant. C'est pourquoi, mon frere,

tu dois essayer de te débarrasser de tous les actes répréhensibles.
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Ne pas prendre a la légere ce qui fait 1'objet de divergences

Beaucoup de gens sont trompés par le diable et considerent une question en se
contentant qu'elle fasse l'objet de divergences entre les savants. Lorsqu'ils voient
que la question est sujette a controverse, ils la prennent a la 1égere et la considerent

comme facile.

Clest ce que l'on trouve souvent chez de nombreux fumeurs, ainsi que chez ceux
qui prennent a la légere certaines transactions usuraires ou celles qui contournent
l'interdiction de l'usure. Ils disent : "N'est-ce pas une question controversée entre
les savants ? Cela suffit." Il en va de méme pour ceux qui permettent I'écoute des
chansons interdites ou certaines choses sur lesquelles les gens different quant a leur

jugement.

Ou est la prudence vis-a-vis de tomber dans ce qui est répréhensible et de se
trouver en contradiction avec ce qui est préférable ? La foi, qui est la chose la plus
précieuse pour toi, diminue a cause de ces choses, et tu veux étre sain et sauf.
N'est-ce pas que celui qui n'a pas été atteint par la maladie est plus fort que celui

qui a été malade puis a pris un traitement ? Les sages disent :

Alors, comment peux-tu espérer que disparaisse la noirceur d'une tache comme un

vétement neuf qui n'a jamais été souillé ?

Par conséquent, mon frere, tu dois veiller a te préserver autant que possible. Sache
que la responsabilité te revient, méme si les gens disent cect ou cela. Consulte ton
cceur, car ton Seigneur sera seul avec toi et te parlera directement sans interprete, et
Il étendra sur toi Sa miséricorde. A ce moment-13, personne ne pourra intercéder

aupres de Lui sans Sa permission : "Qui peut intercéder aupres de Lui sans Sa
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permission " [Al-Baqara : 255], "Et ils n'intercedent qu'en faveur de ceux qu'll
agrée et ils tremblent de Sa crainte" [Al-Anbiya : 28].

Efforce-toi, mon frere, de te sauver devant Allah et ne te laisse pas tromper par les
divergences des gens sur une question ou par leur prise a la 1égere. De méme, ne
sois pas séduit par le grand nombre de ceux qui périssent dans ces affaires. Ceux
qui osent désobéir a Allah, le Tout-Puissant, sont souvent instruits par le diable, qui
leur inspire de nombreux arguments pour débattre avec vous, comme Allah, le
Tres-Haut, a dit : "Les diables inspirent a leurs alliés de polémiquer avec vous ; mais

si vous leur obéissez, vous serez certes des associateurs” [Al-An'am : 121].

Le diable met des arguments dans la bouche des gens pour les pousser a désobéir a
Allah, le Tout-Puissant. Ils regretteront quand ils verront le diable reculer lorsqu'il
verra les anges d'Allah, le Tout-Puissant. A ce moment-13, toutes les excuses qu'ils
utilisaient dans la vie d'ici-bas disparaitront, comme Allah, le Trés-Haut, a dit :

"Aujourd'hui, ils ne patlent pas, * et il ne leur est pas permis de s'excuser”

[Al-Mursalat : 35-36].

L'éloquence de 'homme, sa rhétorique, ses disputes, tout sera scellé. Sa langue sera
scellée et ses membres parleront, sa peau et ses extrémités, ses doigts, ses cheveux
et ses muscles témoigneront contre lui devant Allah, le Tout-Puissant, de tout ce

qu'il a fait.

S'efforcer apres la préservation de viser la victoire dans ’au dela

Par conséquent, mon frere, tu dois veiller a te préserver, puis t'efforcer également
de rechercher le profit. En effet, si tu es sauvé et échappes au chatiment d'Allah, il

ne suffit pas d'étre au plus bas degré du Paradis :

"Je n'ai pas vu de défauts chez les gens plus grands que celui des capables
d'atteindre la perfection.”
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Efforce-toi, mon frere, de viser le plus haut degré du Paradis, le Firdaous al-A'la.
Efforce-toi de voir Allah, de contempler Son noble visage. Efforce-toi d'avoir pour
toit de ta demeure au Paradis le Trone du Tout-Puissant. Le Firdaous al-A'la a pour
toit le Trone du Tout-Puissant. Efforce-toi de cotoyer le Messager d'Allah (paix et
bénédictions d'Allah soient sur lui) et les prophetes, car il est le voisin et le résident.
Efforce-toi, mon frere, de ne pas étre parmi ceux qui se contentent de 'inférieur et
I'échangent contre ce qui est meilleur. Si tu t'efforces ainsi, tu seras parmi les

gagnants, car tu sauras que les gens sont en compétition et en course.

Et si tu comprends que la perfection ultime est la personnalité complete du
musulman telle que décrite par Allah dans Son Livre et par Son Messager (paix et
bénédictions d'Allah soient sur lui) dans sa Sunna, et que tu te trouves en défaut, tu
verras que ceux qui ont atteint cette perfection t'ont devancé de loin. Tu ne peux
accepter d'étre moins proche de Mohammed (paix et bénédictions d'Allah soient

sur lui) en voisinage que ceux-la, ni qu'ils soient plus proches de lui que toi.

Rappelle-toi, mon frere, ce qu'a dit le savant Abdullah bin Mahmoud, qu'Allah lui
fasse miséricorde, lorsqu'il quittait Médine apres son pelerinage :

"Le Messager est parti et son parfum aussi, les étres chers et les patries sont des
ennemis."

I1 disait que les étres chers et les patries qui 'ont poussé a quitter Médine et a en
partir apres son pelerinage étaient ses ennemis, car ils 'ont forcé a se séparer de
Médine. Que dire alors du Paradis ? Si c'est ainsi pour une affaire mondaine, que

dire des Jardins des délices éternels ?

Eviter ce qui diminue la balance

Sache donc que tout ce qui te retarde d’un clin d’ceil du Paradis, ou diminue ton
rang en son sein, est une grande calamité et une épreuve tres sérieuse. Ne te
compare pas a ceux qui cherchent seulement a échapper a I'Enfer et a entrer au

seuil du Paradis avec le minimum.
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Cela ne suffit que pour celui qui ignore 'immensité des dons d'Allah et qui ne
connait pas la grande différence entre leurs degrés. Souviens-toi, mon frere, de ce
qu'Allah a expliqué dans la sourate Ar-Rahman et dans la sourate Al-Waqi'a, de la
grande différence entre les demeures des habitants du Paradis. Si tu te rappelles
cela, tu comprendras que celui qui se contente du rang le plus bas est grandement

perdant. Que dire alors de celut qui n’y parvient méme pas !

Mon frere, tu dois savoir que cette personnalité intégrale du musulman peut étre
altérée. Beaucoup de gens savent que I'étre humain a été créé dans la meilleure
forme, avec deux yeux, deux oreilles, deux narines, deux levres, deux mains et deux
jambes, son apparence étant complete. St sa main est coupée a I'épaule, il sera
diminué. Si sa jambe opposée est également coupée, il subira une grande perte. Si
ses mains et ses jambes sont coupées, il sera encore plus diminué. S'il perd
¢galement son ouie et sa vue, il sera encore plus diminué. Et s'il perd son esprit, il
sera comme les animaux. Sache, mon frere, que la personnalité du musulman est

ainsi également.

L'unicité d'Allah, exalté soit-11, et la foi en Lui sont la vie et le capital principal.
Ensuite, ses obéissances et ses adorations sont comme les membres du corps, ce
qui est plus approprié et plus pertinent que la parole d'Ibn al-Rumi :

« Nos enfants sont comme les membres de notre corps, perdre 'un d'entre eux est

une perte évidente et douloureuse. »

La diminution des branches de la foi est comme la perte des membres du
corps.

Sache que tout ce qui diminue de tes ceuvres et de tes obéissances est comme un
membre qui manque a ton corps. Ta personnalité islamique sera incompléte si tu ne
participes pas, par exemple, a la prédication, ou si tu ne participes pas au jihad, ou si

tu ne fréquentes pas les mosquées, ou si tu ne fais pas partie de ceux qui jetnent
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durant les jours de grande chaleur, ou si tu ne fais pas partie de ceux qui prient
durant les nuits sombres, ou si tu ne fais pas partie de ceux qui se précipitent pour
donner 'aumoéne et servir les gens, ou méme si tu ne fais pas partie de ceux qui

écartent les obstacles du chemin.

Ces branches de 1a foi, si l'une d'elles est manquante, c'est comme si tu avais perdu
un ceil, une oreille, une jambe ou une main, et ta personnalité islamique en serait
diminuée. Mon frere, hate-toi de compléter ta personnalité pour qu'elle soit
intégrale. Sache que le résultat en sera grandiose : si tu te présentes avec une
personnalité complete et un cceur pur au Jour du Jugement, ce qui t'attend est la
compagnie des prophetes, des véridiques, des martyrs et des pieux dans la

satisfaction supréme d'Allah, qui ne sera jamais suivie de mécontentement.

Sache également, mon frere, que chaque manque dans un aspect est difficile a
compenser par un autre. Ne vois-tu pas que celui qui a perdu la vue a du mal a
communiquer avec les autres par le biais de gestes ou uniquement par l'ouie ? Ne
vois-tu pas que celui qui a perdu ses mains a du mal a accomplir des taches avec ses
pieds ou toute autre partie de son corps ? De méme, mon frére, ne te laisse pas
tromper par les textes de promesses et de menaces qui concernent certaines actions
si tu négliges d'autres aspects. Ne pense pas que réciter chaque jour « Il n'y a de
divinité qui mérite 'adoration a part ALLAH , Unique sans associé, a Lui la royauté
et a Lui la louange, et 1l est capable de toute chose » cent fois, tout en étant
négligent dans la priere ou en commettant certains péchés, soit suffisant pour toi.

Sache que tous les textes de promesses et de menaces sont conditionnels.

La Grande Récompense pour une Action Facile

La grande récompense pour une action facile, lorsqu'elle est rapportée du Messager
d'Allah (que la paix et les bénédictions d'Allah soient sur lui), est destinée a celui qui
accomplit cela en complément des autres actions, et qui complete sa foi. Elle n'est
pas destinée a celui qui accomplit cette action tout en négligeant ce qui est plus

obligatoire et plus grand. Sache, mon frere, que l'un des stratagemes du diable est
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de te détourner de ce qui est préférable vers ce qui est moins important, et de
t'attirer vers une chose que tu penses ¢tre bonne pour toi, alors qu'Allah, exalté

soit-1l, est Celui qui sait ou se trouve le bien.

Tu ne peux étre la mesure de I'évaluation et du jugement, car tout cela revient a
Allah, exalté soit-1l. Ce qu'Allah a rendu obligatoire ou comme pilier de 1'Islam,
sache que c'est plus grand et plus important que ce que tu penses toi-méme étre

une grande récompense.

Soucieux d'alourdir les balances

Souci d'entrer par les portes du Paradis

Sache, mon frére, que tout repose sur ta sincérité envers Allah, exalté soit-Il, et sur
ta bonne conduite avec Lui. Cela t'aidera a compléter tous les aspects de ta foi.
Sache également que le Paradis a ces portes mentionnées, et que chaque porte est
destinée aux gens d'une certaine action. Par exemple, il y a la porte de la pricre par
laquelle entreront ceux qui étaient assidus dans leurs prieres, ceux qui l'aimaient a
tout moment. Parmi les gens, certains aiment tellement la priere qu'elle domine leur

vie, n'aimant rien d'autre autant qu'ils aiment la priere.

Le Messager d'Allah (que la paix et les bénédictions d'Allah soient sur lui) disait : «
On m'a rendu aimables de votre monde les femmes et le parfum, et la prunelle de
mes yeux est dans la priere. » Il disait aussi : « Apaise-nous par elle, 6 Bilal. » Et
lorsque quelque chose le préoccupait, il se précipitait vers la pricre. Cette pricre a
une importance tres grande et a été rendue aimable a un certain nombre de pieux,
qui l'aimaient intensément, comme nous aimons les plaisirs et les désirs de ce

monde.

Souci d’entrer par les portes du Paradis
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Thabit al-Banani (qu'Allah lui fasse miséricorde) disait dans sa priere pendant la
prosternation : « O Allah, si Tu as accordé a 'un de Tes serviteurs picux la priére
dans sa tombe, accorde-la moi aussi. » Lorsqu’on lui a demandé pourquoi, il a
répondu : « Je ne trouve de confort dans aucune des choses de ce monde sauf dans
la priere, et il souhaite le confort dans la tombe. »

Mon frere, efforce-toi d'étre parmi ceux qui aiment cette priere. Allah, exalté soit-1I,
offre Son ombre le jour ou il n'y aura d'ombre que la Sienne, a celui dont le ceeur
est attaché aux mosquées. Quand il sort de la mosquée, il pense au moment ou il
pourra y retourner, il attend l'appel a la priere avant méme qu'il ne soit 'heure, prét
et préparé, car il a gotté a la douceur de la pricre et a ressenti qu'elle est une

conversation intime avec le Roi, le Juste, et une proximité a Sa porte.

Souvenez-vous de la parole de I'imam Abdu-1-Haqq al-Ishbili (qu'Allah lui fasse

miséricorde) :

« Louange a Allah qui a permis a Ses serviteurs de L'adorer, ils se prosternent
devant Lui, humblement et en Le vénérant. Il n’a fermé aucune porte entre Lui et
eux, ni érigé de barriere, ni abaissé des vallées, ni élevé des monts. Ce sont ceux a
qui Allah a ouvert les portes, ils se sont prosternés devant Lui, posant leurs fronts
et leurs paumes au sol, mettant la partie la plus noble de leurs corps en position
d'humilité et de soumission sur la terre par respect pour le visage noble d'Allah, et
se rapprochant de Lui, exalté soit-11. Ils ont trouvé en Lui leur réconfort, gotté a la
douceur de Sa conversation intime, et se sont rapprochés de Lui par cette action
qu'll aime. Alors, Il les a rapprochés et s’est approché d'eux. Car Il, exalté soit-11, dit
: "Quiconque se rapproche de Moi d’un empan, Je me rapproche de lui d’une
coudée, et quiconque se rapproche de Moi d’une coudée, Je me rapproche de lui
d’une brasse ; et st quelqu’un vient vers Moi en marchant, Je viens vers lui en
courant.”" (rapporté par Al-Bukhari et Muslim). Et le moment ou le serviteur est le

plus proche de son Seigneur est lorsqu'il est en prosternation. »

Souci d'entrer par les portes du Paradis

28



Efforce-toi, mon frere, d'étre parmi ceux qui entrent ou sont appelés par la porte
de la charité, car c'est une grande porte du Paradis. Les gens seront a 'ombre de
leurs aumones le Jour du Jugement, qu'ils aient donné peu ou beaucoup. Veille a
étre parmi ceux qui participent a cette grande action, ceux qui prétent a Allah un
prét sincere, qu'll multipliera en de nombreux exemplaires. Allah restreint et étend
[la subsistance], alors fais des efforts pour étre parmi ceux qui répondent
promptement a l'appel d'Allah lorsqu'ils entendent Sa parole : {Qui est-ce qui préte
a Allah un prét sincere, afin qu'll le lui multiplie de nombreuses fois? Allah restreint
ou étend [Ses faveurs|} [Al-Baqara : 245]. Hate-toi de faire partie de ceux qui

prétent a Allah un prét sincere.

Ensuite, veille a étre parmi les gens de la porte d'Ar-Rayyan, une porte nommée
Ar-Rayyan, par laquelle seuls les jetineurs entreront. Lorsqu'ils auront tous franchi
cette porte, elle sera fermée et plus personne ne pourra y entrer. C'est une grande

porte du Paradis. Efforce-toi de faire partie de ceux qui y entreront.

Efforce-toi, mon frere, et veille attentivement a étre parmi les gens de la porte du
jihad dans le chemin d'Allah, en participant a I'élévation de la parole d'Allah et a la
défense de Sa religion. Tu aimes Allah, tu aimes Son Messager (que la paix et les
bénédictions d'Allah soient sur lui) et tu aimes cette religion. Ce sont les trois
choses sur lesquelles tu seras interrogé dans ta tombe : Qui est ton Seigneur ?

Quelle est ta religion ? Que disais-tu de cet homme ?

Efforce-toi d'étre parmi les sinceres envers ton Seigneur, ton Prophete et cette
religion a laquelle tu appartiens, et d'étre parmi ceux qui cherchent a élever la parole
d'Allah et a défendre Sa religion par tous les moyens possibles. Si tu peux te battre
en personne, fais-le, et c'est une grande bénédiction. Si tu ne peux pas, alors
participe avec ton argent, et c'est une grande bénédiction. Si tu ne peux pas, alors
soutiens par ta langue. Si tu ne peux pas, alors par tes pricres. Ainsi, le jihad a de

nombreux niveaux, et il en compte quatorze.

Répartition des niveaux de jihad
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1. Quatre niveaux pour le jihad de I'ame :

- Jihad pour apprendre ce qu'Allah a ordonné.
- Jihad pour mettre en pratique ce que l'on a appris.
- Jihad pour appeler les autres a ce que l'on a appris et mis en pratique.

- Jihad pour patienter sur le chemin de la vérité jusqu'a rencontrer Allah.

2. Deux niveaux pour le jihad contre le diable :
- Jihad contre les désirs qu'il insuffle.

- Jihad contre les doutes qu'il seme.

3. Quatre niveaux pour le jihad contre les hypocrites :
- Jihad avec le cceur.

- Jihad avec la langue.

- Jihad avec l'argent.

- Jihad avec la main.

4. Quatre niveaux pour le jihad contre les polythéistes :
- Jihad avec le cceur.

- Jihad avec la langue.

- Jihad avec l'argent.

- Jihad avec la main.

Ces quatorze degrés de jihad constituent une voie complete. Mon frere, efforce-toi

de les accomplir tous si tu en es capable. Sinon, fais-en autant que tu peux.

Ensuite, veille 2 compléter les autres portes du Paradis et a étre parmi ceux qui
participent a chaque obéissance. Ceux qui, chaque fois qu'Allah, exalté soit-1l, est
mentionné, sont parmi les gens de ce rappel. Ceux qui se souviennent beaucoup
d'Allah, hommes et femmes, sont ceux qui se précipitent pour Le mentionner lors
de Ses ordres et interdictions, LL.e mentionnent par la langue, par le cceur, et par
l'adoration dans son ensemble. Ainsi, chaque personne qui obéit a Allah par une

action est en train de faire un rappel.
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Souci de multiplier les invocations d'Allah

Efforce-toi, mon frere, d'étre parmi ceux qui mentionnent beaucoup Allah,

hommes et femmes. Celui qui s'y applique obtient deux choses :

1. Ne pas se sentir a I'abri des ruses d'Allah.** Celui qui s'efforce de se rappeler
Allah craint Ses ruses et la rapidité de Son chatiment sévere. Il craint donc Allah
avec une grande crainte. Ainsi, il ne peut transgresser ni tomber dans ce qu'il sait
etre séverement puni. Une parfaite connaissance d'Allah te fait ressentir la sévérité
de Son chatiment et de Sa punition. Tu dois en étre tres prudent. Lorsque tu es
tenté par un péché, tu dois t'en détourner et y renoncer. Méme si une désobéissance
se présente avec un gain matériel dans cette vie, tu dois y renoncer. Si tu te

retrouves seul avec quelque chose d'interdit par Allah, tu ne dois pas transeresser.
quelq s p g

2. Le souvenir d'Allah permet de se prémunir contre Ses ruses.** Celui qui est
rapide a désobéir lorsqu'un interdit se présente, et lent a accomplir une obéissance
lorsqu'elle se présente, doit craindre que ses mauvaises actions ne pesent plus lourd
que ses bonnes actions le Jour du Jugement. Celui qui se retrouve seul face a des
interdits et les transgresse rapidement, et lorsqu'il commet un péché ne se hate pas
a se repentir et revenir a Allah, doit craindre que ses mauvaises actions ne pesent
plus lourd le Jour du Jugement.

Lorsque Satan te pousse a commettre un péché, tu dois te repentir rapidement et
revenir a Allah, te hatant de te repentir. Ressens 'appel d'Allah lorsqu'll dit : {Dis :
O Mes serviteurs qui avez commis des excés a votre propre détriment, ne
désespérez pas de la miséricorde d'Allah. Car Allah pardonne tous les péchés. Oui,
c'est Lui le Pardonneur, le Tres Miséricordieux. Et revenez repentants a votre
Seigneur et soumettez-vous a Lui, avant que ne vous vienne le chatiment, car

ensuite vous ne setez point secourus} [Az-Zumart : 53-54].
Ne désespere jamais de la miséricorde d'Allah. Avec la crainte des ruses d'Allah, tu

dois aussi te méfier du désespoir de Sa miséricorde. Celui qui tombe dans un péché
puis se repent sincerement a Allah, Allah acceptera son repentir. Allah dit : {11
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accepte le repentir de Ses serviteurs et prend leurs aumones} [At-Tawbah : 104]. 11
dit également dans le Coran : {Le repentir est certes de mise pour ceux qui font le
mal par ignorance et qui se repentent bien vite. Voila ceux de qui Allah accepte le
repentir, et Allah est Omniscient et Sage. Le repentir n'est point valable pour ceux
qui font de mauvaises actions jusqu'au moment ou la mort se présente a l'un d'eux
et qui s'écrie : “Certes, je me repens maintenant.” - non plus pour ceux qui meurent
mécréants} [An-Nisa : 17-18].

Souci de se hater de se repentir

11 est donc nécessaire, mon frere, de te hater de te repentir et d'étre parmi ceux qui
reviennent rapidement a Allah, exalté soit-11, ceux qui se repentent a chaque instant.
Le Messager d'Allah (que la paix et les bénédictions d'Allah soient sur lui) disait
plus de cent fois dans une seule assemblée : « Gloire a Toi, 6 Allah, et louange a
Toi. Je demande pardon a Allah et je me repens a Lui. » I a déclaré a ce sujet : « Je

demande pardon a Allah et je me repens a Lui plus de soixante-dix fois par jour. »

Nous devons tous nous repentir a Allah comme Il nous I'a ordonné dans Son
verset : {Et repentez-vous tous devant Allah, 6 croyants, afin que vous réussissiez }
[An-Nur : 31], et dans Son verset : {O vous qui croyez | Repentez-vous devant

Allah d’un repentir sincere} [At-Tahrim : 8.

Lorsque I'nomme se repent et réalise qu'il regrette ce qu'il a négligé envers Allah,
sans chercher de récompense ou de reconnaissance mondaine, mais uniquement
pour plaire a Allah et par crainte de Son chatiment, et qu'il se tourne vers Lui, Allah
allege alors le poids des péchés qui I'empéchait de se hater dans les obéissances. A
ce moment-la, il ressentira une légereté dans I'obéissance, et ses membres s'y
plieront. Plus la foi et la certitude de 'homme augmentent, plus l'adoration lui

devient facile et légere.
Souci de se hater de se repentir
C'est pourquoi Allah, exalté soit-11, a dit au sujet de la priere : {Certes, elle est

lourde, sauf pour les humbles} [Al-Baqara : 45]. Celui qui est humble trouve la
priere facile, légere et apaisante. Il en gotte la saveur, ressent la douceur de la
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conversation avec Allah, exalté soit-11, et se tourne vers Lui avec elle. Il souhaite

que la priere ne se termine jamais.

L'un des hommes pieux mentionnés pour leur dévotion dans cette région, en
Afrique, est Cheikh Ahmad Bamba (qu'Allah lui fasse miséricorde). Lorsque les
colons chrétiens I'ont exilé du Sénégal vers la Mauritanie, il était monté sur un
chameau conduit par un guide. Chaque fois qu'il passait par un morceau de terre
blanche, il faisait agenouiller sa monture et disait : « Comme ce morceau de terre est
beau, il est digne que l'on se prosterne pour Allah ici. » Il entamait alors la priere et
taisait deux unités de pricre. Sa priere était tres longue, et ses compagnons,
ordonnés par les colons de I'accompagner, se plaignaient de la longueur de sa priere
et de ses retards. Ils parcouraient une petite distance en trés longtemps parce que,
chaque fois qu'il voyait un morceau de terre, il disait : « Comme il est beau, digne
que l'on se prosterne pour Allah ici. » Et il entamait la priere, car il gottait a la
douceur de la pricre.

Souci de gofter a la saveur de 1'adoration

11 est donc nécessaire, 0 serviteurs d'Allah, de veiller a gotter a la saveur de toute
adoration et de nous efforcer d'étre parmi ceux qui s'y précipitent, et non parmi
ceux qui viennent en dernier. Allah vous a accordé une immense bénédiction que
peu d'entre vous ressentent : vous vivez en un temps avant la conquéte. Cette
religion est désormais étrangere, tout comme a ses débuts. Celui qui s'y conforme
est comme celui qui tient un tison ardent ; il est blessé par ses proches, les langues
le critiquent, les gens parlent de son engagement, mettent en doute ses croyances et

ses intentions, et tiennent a son sujet toutes sortes de propos.

Clest une étrange étrangeté, semblable a celle des débuts de I'Islam. Ceux qui
ceuvrent en cette période et accomplissent ce qu'Allah, exalté soit-11, a 1égiféré, leurs
récompenses sont grandement multipliées, comme Allah I'a dit : {Ceux d'entre vous
qui ont dépensé (leurs biens) et combattu avant la conquéte ne sont pas égaux (a
ceux qui l'ont fait apres). 1ls sont plus hauts en grade que ceux qui ont dépensé et
combattu apres. Mais a chacun, Allah a promis la plus belle récompense} [Al-Hadid
: 10].
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Votre situation actuelle exige que vous vous précipitiez vers les bonnes ceuvres en
ce moment ou les gens se détournent des obéissances, et que vous vous tourniez

vers Allah alors que beaucoup de gens méprisent la religion. De nombreux jeunes
de notre époque pensent qu'ils peuvent se passer de la religion d'Allah, qu'ils n'en

ont aucun besoin dans leur vie. Cette étrangeté a fortement pénétré parmi vous.

Efforcez-vous de suivre la religion avec force

Efforcez-vous, qu'Allah vous fasse miséricorde, de faire partie de ceux qui
s'accrochent fermement a la religion, qui tiennent le Livre avec force, qui observent
la priere. Ceux-la, Allah éclaire leurs visages, les aide dans leur cheminement et
multiplie leurs actions. Celui qui donne en charité¢, méme un peu d'orge ou une
demi-pierre, verra sa récompense peser autant qu'une montagne d'or en période de

prospérité et de force de la religion.

Sachez, qu'Allah vous fasse miséricorde ainsi qu'a moi, que le grand profit se trouve
lorsque les actions sont placées sur la balance. Cela ne peut se produire qu'apres
attente et préparation. Le moment de la pesée fait trembler 1'étre humain et le fait
ressentir le danger, méme s'il fait partie des martyrs, des véridiques ou des pieux. Il

doit ressentir une grande peur au moment de la pesée.

I1 est étonnant de constater qu'une personne, apres avoir réussi l'interrogatoire des
deux anges dans la tombe et vu son sicge au Paradis, oublie cela au moment de la
pesée et ressent une peur intense. De méme, lorsque les registres sont présentés,
certains prendront leur livre de la main droite, et d'autres de la main gauche. Une

grande peur et une terreur immense envahissent les gens a ce moment-la. Méme
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ceux qui ont vu leur siege au Paradis auparavant 'oublient, et ils sont dans une peur

intense, chacun craignant de recevoir son livre de la main gauche.

Vivre entre la crainte et I'espérance

Sachez, qu'Allah vous fasse miséricorde ainsi qu'a moi, que méme si vous
augmentez votre droiture sur le chemin droit, I'étre humain doit toujours vivre
entre la crainte et l'espérance. Son cceur est attaché aux hautes stations, mais ses
actions sont nécessairement insuffisantes.

11 se souvient qu'il veut rivaliser avec Abou Bakr, Omar, Othman, Ali, Sa'd,
Ammar, Mus'ab... et les autres premiers prédécesseurs, tout en sachant ses propres
insuffisances et faiblesses. 1l sait également que beaucoup de gens le blament pour
de nombreuses actions. C'est pourquoi vous devez tous viser a obtenir la
satisfaction d'Allah, exalté soit-IL.

Je dis ces paroles et je demande pardon a Allah pour moi et pour vous. Que la paix,
la miséricorde et les bénédictions d'Allah soient sur vous.

35



Quatriéme de couverture

Cet ouvrage est le fruit des efforts de plusieurs freres et sceurs anonymes, visant a
diffuser la science de maniere gratuite et explicite au plus grand nombre. L’ceuvre
originale a été traduite, dans le souci de retranscrire les écrits de la maniere la plus

fidele possible au texte original.

Vous pouvez également participer a cette ceuvre de bien en diffusant cet ouvrage au
plus grand nombre, soit physiquement en imprimant la version simplifiée et en la
partageant avec votre entourage ou dans les lieux de culte autour de vous, soit par
le biais de la version digitale, afin de contribuer a cet acte de bien et d'obtenir une

part de la récompense.

Vous pouvez accéder gratuitement a ces différentes versions (imprimable/digital)

via le QR code suivant :
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Nous demandons au Seigneur, le Tres-Haut, d'accepter notre ceuvre.
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